
 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ 

 

1. Γενικά 

 

Πνιιά θαιιπληηθά, όπσο ηα γαιαθηώκαηα θαη νη θξέκεο απνηεινύλ επλντθά 

πιηθά γηα ηελ αλάπηπμε βαθηεξίσλ θαη κπθήησλ. Τα θαιιπληηθά πξντόληα δελ 

ρξεηάδεηαη λα είλαη ζηείξα επεηδή αλνίγνληαη θαη ρξεζηκνπνηνύληαη από ηνλ 

θαηαλαισηή πνιιέο θνξέο. Μεηά ην άλνηγκα ηεο ζπζθεπαζίαο ηνπο, ηα κηθξόβηα 

κεηαθέξνληαη από ηνλ άλζξσπν πξνο ην θαιιπληηθό, αιιά θαη από ην θαιιπληηθό 

πξνο ηνλ άλζξσπν. Απηόο είλαη θαη ν ιόγνο πνπ είλαη δπλαηόλ λα ζπλαληήζεη θάπνηνο 

ζε αλνηγκέλα θαιιπληηθά όινπο ηνπο ηύπνπο κηθξνβίσλ πνπ ππάξρνπλ ζην αλζξώπηλν 

ζώκα. Παξόια απηά, ν αξηζκόο ησλ κηθξνβίσλ ζηα θαιιπληηθά ζα πξέπεη λα βξίζθεηαη 

θάησ από ζπγθεθξηκέλα όξηα, πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε αιινίσζε ησλ 

θαιιπληηθώλ. Οη πεξηζζόηεξεο εηαηξείεο επηηπγράλνπλ ηελ απνηειεζκαηηθή 

ζπληήξεζε ησλ θαιιπληηθώλ πξντόλησλ κε ηνπο εμήο ηξόπνπο: 

 Χξήζε θαηάιιεισλ ζπληεξεηηθώλ ζηηο θαηάιιειεο πνζόηεηεο, θαζώο θαη 

θαηάιιεινπ πεξηέθηε. Τα παξαπάλσ κειεηώληαη αξρηθά ζηελ θάζε αλάπηπμεο ηνπ 

πξντόληνο θαη ελ ζπλερεία θαηά ην ζηάδην ηεο παξαγσγήο κε ηειηθό ζηόρν ηελ 

όζν ην δπλαηόλ κεγαιύηεξε ζπληήξεζε ηνπ πξντόληνο. 

 Χξήζε «θαζαξώλ» από κηθξνβηνινγηθή άπνςε πξώησλ πιώλ. 

 Δθαξκνγή ζσζηώλ ζπλζεθώλ πγηεηλήο θαηά ηελ παξαγσγή, ηελ ζπζθεπαζία θαη 

ηελ απνζήθεπζε ησλ θαιιπληηθώλ. 

 Μηθξνβηνινγηθέο δνθηκέο όρη κόλν ζην ηειηθό πξντόλ, αιιά θαη ζηηο πξώηεο ύιεο 

θαη ελδηάκεζα πξντόληα, θαζώο θαη ζηνπο ρώξνπο παξαγσγήο θαη απνζήθεπζεο 

ησλ πξντόλησλ ηνπ εξγνζηαζίνπ. 

 Απόθηεζε γλώζεσλ ζρεηηθά κε ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ πξντόληνο ζε πξαγκαηηθέο 

ζπλζήθεο ρξήζεο. 

 

2. Επίδπαζε ηων μικποβίων ζηο καλλςνηικό πποίόν 

 

Όηαλ έλα θαιιπληηθό πξντόλ κνιπλζεί από κηθξόβηα κπνξνύλ λα 

παξαηεξεζνύλ ηα εμήο: 

► Δκθαλή αλάπηπμε κηθξννξγαληζκό (π.ρ. κνύριαο), ζπλήζσο ζηελ επηθάλεηα ηνπ 

πξντόληνο ή ζηελ εζσηεξηθή επηθάλεηα ηεο ζπζθεπαζίαο ηνπ. 
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► Αλάπηπμε ή αιιαγή ρξώκαηνο, ε νπνία κπνξεί λα νθείιεηαη ζε αιιαγή θάπνηαο 

θπζηθνρεκηθήο ηδηόηεηαο ηνπ θαιιπληηθνύ (π.ρ. ηεο ηηκήο pH) ή ζηελ παξαγσγή 

ρξσζηηθώλ νπζηώλ, όπσο ζπκβαίλεη κε ηελ ςεπδνκνλάδα, ε νπνία παξάγεη 

ρξσζηηθέο από κπιε-πξάζηλεο έσο θαθέ. 

► Απνρξσκαηηζκόο ηνπ πξντόληνο. 

► Αλάπηπμε ηδήκαηνο ή ζνιώκαηνο. 

► Σρεκαηηζκόο θπζζαιίδσλ ή θαη αθξνύ, ιόγσ παξαγσγήο αεξίσλ από ηνλ 

κεηαβνιηζκό ησλ κηθξννξγαληζκώλ. Σε νξηζκέλεο πεξηπηώζεηο, ηα αέξηα κπνξνύλ 

λα πξνθαιέζνπλ παξακνξθώζεηο ζην πιηθό ζπζθεπαζίαο ή αθόκα θαη λα 

πξνθαιέζνπλ ζξαύζε ηεο ζπζθεπαζίαο ηνπ (π.ρ. ελόο γπάιηλνπ πεξηέθηε).  

► Αιιαγή ζην ημώδεο ή αιιαγή ζηελ πθή ηνπ θαιιπληηθνύ. 

► Σρεκαηηζκόο δπζάξεζηεο νζκήο ή ηαγγίζκαηνο. 

► Σηελ πεξίπησζε ησλ γαιαθησκάησλ κπνξεί λα παξαηεξεζεί δηαρσξηζκόο ησλ 

θάζεσλ. 

 

3. Επίδπαζε ηων μολςζμένων από μικπόβια καλλςνηικών πποϊόνηων 

ζηο δέπμα και ζηα μάηια 

 

 Γεληθά ην πγηέο δέξκα είλαη αξθεηά αλζεθηηθό ζηελ κόιπλζε από βαθηήξηα. 

Απηό νθείιεηαη ζηελ ρισξίδα ηνπ πγηνύο δέξκαηνο (πξνζηαηεύεη από επνηθηζκό από 

παζνγόλνπο κηθξννξγαληζκνύο), ζηνλ κεραληθό θξαγκό πνπ δεκηνπξγεί (εκπνδίδεη 

ηελ είζνδν κηθξνβίσλ από ην πεξηβάιινλ) θαη ζην αζζελώο όμηλν pH  ηνπ. Η έθζεζε 

ηνπ δέξκαηνο ζε παζνγόλνπο κηθξννξγαληζκνύο δελ νδεγεί από κόλε ηεο ζε 

αζζέλεηα. Σε «εηδηθέο» όκσο ζπλζήθεο κπνξνύλ όκσο ηα βαθηήξηα λα δεκηνπξγήζνπλ 

αζζέλεηεο. Απηέο νη «εηδηθέο» ζπλζήθεο είλαη: 

 Γέξκα ηξαπκαηηζκέλν ή πνπ έρεη ππνζηεί εθδνξέο (επηηξέπεη ηελ είζνδν 

κηθξνβίσλ). Γηα παξάδεηγκα ην staphylococcus aureus κπνξεί λα νδεγήζεη αθόκα 

θαη ζε ζεςαηκία. 

 Καηά ηελ δηάξθεηα κηαο αζζέλεηαο, νπόηε ε αληίζηαζε ηνπ νξγαληζκνύ έρεη 

ειαηησζεί. 

 Γέξκα επαίζζεην, όπσο ζπκβαίλεη ζε πνιύ κηθξέο ειηθίεο (εηδηθά ζηα λενγέλλεηα 

παηδηά θαηά ηηο πξώηεο πέληε εκέξεο) θαη ζηνπο ειηθησκέλνπο, θαζώο θαη ζε 

αζζελείο κε αλνζνθαηαζηνιή (π.ρ. θαξθηλνπαζείο, αζζελείο κε AIDS, αζζελείο 

πνπ ππνβάιινληαη ζε ζεξαπεία κε αλνζνθαηαζηαιηηθά θάξκαθα) . 

 Αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζε ζεξαπεία κε αληηβηνηηθά ή θνξηηδνλνύρα ζθεπάζκαηα. 

 Μηθξά παηδηά πνπ θνξάλε πάλεο (δέξκα πγξό θαη δεζηό). 

 Γηαβεηηθνί, εηδηθά ζε πεξηπηώζεηο αξξύζκηζηνπ ζαθράξνπ ηνπ αίκαηνο.  
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 Δίλαη επλόεην πσο εθείλε ε πεξηνρή πνπ ραξαθηεξίδεηαη από πςειή εππάζεηα 

έλαληη ησλ κηθξνβίσλ είλαη ηα κάηηα επεηδή είλαη πνιύ πγξά. Μάιηζηα ζε θαιιπληηθά 

πνπ πξννξίδνληαη γηα ηελ πεξηνρή ησλ καηηώλ ρξεηάδνληαη ηδηαίηεξε πξνζνρή επεηδή 

είλαη δπλαηόλ λα πξνζβιεζνύλ από παζνγόλα κηθξόβηα, κόιηο κηα εβδνκάδα κεηά από 

κηα κεηξηνπαζή ρξήζε ηνπο. 

 

4. Είδε μικποβίων- Μικποβιολογικέρ έννοιερ 

 

 Τα θπξηόηεξα είδε κηθξνβίσλ πνπ απαληώληαη ζηα θαιιπληηθά είλαη ηα 

βακηήπια θαη νη μύκεηερ. Οη δηαθνξέο ηνπο νθείινληαη ζηελ θπηηαξηθή ηνπο δνκή. Τα 

βαθηήξηα είλαη κνλνθύηηαξνη νξγαληζκνί, ρσξίο αιεζηλό ππξήλα θαη αλήθνπλ ζην 

βαζίιεην ησλ πξνθαξησηηθώλ νξγαληζκώλ. Αληίζεηα, νη κύθεηεο αλήθνπλ ζηνπο 

επθαξησηηθνύο κηθξννξγαληζκνύο θαη έρνπλ ππξήλα κε ππξεληθή κεκβξάλε. Οη 

κηθξνξνγαληζκνί θαηαηάζζνληαη αλάινγα κε ην κέγεζνο ηνπο, ην ζρήκα ηνπο, ηελ 

θηλεηηθόηεηα ηνπο, ηελ ρξώζε πνπ δίλνπλ θαηόπηλ εηδηθήο αληίδξαζεο, θ.ι.π.  

 

4.1. Βακηήπια (βακηεπίδια) ή ζσιδομύκεηερ 

 

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, ηα βαθηήξηα είλαη κνλνθύηηαξνη νξγαληζκνί. Έρνπλ 

θπηηαξηθά ηνηρώκαηα πνπ επηηξέπνπλ ζηα βαθηήξηα λα δνπλ ζην λεξό, ζε ζπλζήθεο 

πςειήο θαη ρακειήο σζκσηηθήο πίεζεο (δηαιπκέλσλ ζπζηαηηθώλ). Οη πην θαηάιιειεο 

ζπλζήθεο γηα ηνλ πνιιαπιαζηαζκό ησλ βαθηεξίσλ είλαη ε παξνπζία πγξαζίαο, 

ζεξκνθξαζία γύξσ ζηνπο 37
o

C θαη ειαθξώο αιθαιηθό πεξηβάιινλ (pH γύξσ ζην 7.2-

7.6). Αληίζεηα, ηα βαθηήξηα κπνξνύλ λα θαηαζηξαθνύλ ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο, ζε 

όμηλν pH, θαζώο θαη εάλ εθηεζνύλ ζε ππεξηώδε ή ηνληίδνπζα αθηηλνβνιία. 

Γηαθξίλνληαη αλάινγα κε ηελ ρξώζε ηνπο θαηά Gram (+ (ζεηηθά) όζα βάθνληαη, - 

(αξλεηηθά) όζα δελ βάθνληαη), αλάινγα κε ηελ αλάγθε ηνπο γηα νμπγόλν (αεπόβια 

όζα ρξεηάδνληαη ην αηκνζθαηξηθό νμπγόλν γηα λα επηβηώζνπλ θαη αναεπόβια πνπ δελ 

ην έρνπλ αλάγθε) θαη αλάινγα κε ην ζρήκα ηνπο. Αλάινγα κε ην ζσήμα ηνπο, ηα 

βαθηήξηα θαηαηάζζνληαη ζε: 

► Κόκκοςρ: Τα βαθηήξηα πνπ έρνπλ ζθαηξηθό ζρήκα (παξαδείγκαηα: 

ζηξεπηόθνθθνο, ζηαθπιόθνθθνο). 

► Βάκιλλοςρ: Τα βαθηήξηα πνπ έρνπλ ζρήκα ξάβδνπ (παξαδείγκαηα: βάθηιινο ηνπ 

άλζξαθα, βάθηιινο ηνπ Koch ή κπθνβαθηεξίδην ηεο θπκαηίσζεο). 

► Σπειπύλλια, ζπειποσαίηερ: Τα βαθηήξηα πνπ έρνπλ ειηθνεηδέο ζρήκα (παξάδεηγκα 

σρξά ζπεηξνραίηε- ην αίηην ηεο ζύθηιεο). 
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► Δονάκια: Τα βαθηήξηα πνπ έρνπλ ζρήκα ζαλ θόκκα (παξάδεηγκα: ην δνλάθην ηεο 

ρνιέξαο). 

 

Σχήμα 1: Κατάταξη βακτηρίων, ανάλογα με το σχήμα τους 

 

Βαθηήξηα πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιν ελδηαθέξνλ γηα ηα θαιιπληηθά είλαη:  

 Staphylococcus aureus (παζνγόλνο), Staphylococcus epidermis (πεξηέρεηαη ζηελ 

θπζηνινγηθή κηθξνβηαθή ρισξίδα ηνπ δέξκαηνο), Propionic bacteria: Πξόθεηηαη γηα 

Gram (+) βαθηήξηα. 

 Pseudomonas θαη Enterobacteria (Escherichia coli, Proteus, Klebsiella, Shigella): 

Πξόθεηηαη γηα Gram (-) βαθηήξηα. 

 Τα πιένλ επηθίλδπλα βαθηήξηα είλαη ε Pseudomonas aerigunosa 

Staphylococcus aureus.  

► Η Pseudomonas aerigunosa είλαη έλα από ηα πιένλ παζνγόλα βαθηήξηα. 

Σρεκαηίδεη κε επθνιία αλζεθηηθά ζηειέρε, ηα νπνία είλαη δύζθνιν λα ζθνησζνύλ.  

► Ο Staphylococcus aureus είλαη ν κόλνο παζνγόλνο ζηαθπιόθνθθνο γηα ηνλ 

άλζξσπν πνπ πξνθαιεί δηάθνξεο δεξκαηηθέο ζηαθπινθνθθηάζεηο (π.ρ. 

επηκνιύλζεηο αθκήο, δεξκαηηθώλ ηξαπκάησλ).  

 

4.2. Μύκεηερ 
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 Οη κύθεηεο δηαθξίλνληαη ζηνπο κςπίωρ μύκεηερ ή εςπωηομύκεηερ ή μούσλερ 

πνπ είλαη ζπλήζσο πνιπθύηηαξνη νξγαληζκνί θαη ζηνπο δςμομύκεηερ ή δύμερ, νη 

νπνίνη είλαη κνλνθύηηαξνη νξγαληζκνί. 

 

4.2.1. Κςπίωρ μύκεηερ ή εςπωηομύκεηερ 

 

 Οη εθβιαζηήζεηο ησλ επξσηνκύθεησλ είλαη άρξσκεο, αιιά ηα ζπόξηα πνπ 

ζρεκαηίδνπλ θέξνπλ δηάθνξα ρξώκαηα. Καηάιιειεο ζπλζήθεο γηα ηνλ 

πνιιαπιαζηαζκό ηνπο είλαη ζεξκνθξαζίεο ιίγν πςειόηεξεο από απηέο ηνπ 

πεξηβάιινληνο (πεξίπνπ 28-30
o

C), νη όμηλεο ηηκέο pH (2-6) θαη ε κεγάιε σζκσηηθή 

πίεζε (δειαδή ππθλά δηαιύκαηα) δηαιπκάησλ ζαθράξσλ ή νξγαληθώλ αιάησλ. Μεξηθά 

από ηα ζπνπδαηόηεξα είδε επξσηνκύθεησλ είλαη ηα πενικίλλια (Penicillium Spp), νη 

αζπέπγιλλοι (Aspergillus Niger) θαη ηα πιδόποδα (Rhizopus Spp) 

 

4.2.2. Ζςμομύκεηερ (ή δύμερ) 

 

 Έρνπλ δηάθνξα ρξώκαηα. Αλαπηύζζνληαη θαιύηεξα ζε ππόζηξσκα πνπ 

πεξηέρεη ζάθραξα, ζε pH θαηά πξνηίκεζε όμηλν θαη ζε ζεξκνθξαζίεο πεξίπνπ 17-

20
o

C. Οη δπκνκύθεηεο ρξεηάδνληαη νμπγόλν γηα λα αλαπηπρζνύλ. Τα θπξηόηεξα γέλε 

ηνπο είλαη νη ζαθραξνκύθεηεο (Saccharomyces ellipsoideus), νη θξππηόθνθθνη 

(Cryptococcus neoformans) θαη νη θάληηληεο (Candida albicans). 

 

5. Πεγέρ πποέλεςζερ ηερ μικποβιακήρ μόλςνζερ ζηα καλλςνηικά- 

Πποδιαγπαθέρ 

 

 Η κόιπλζε ησλ θαιιπληηθώλ πξντόλησλ κε κηθξννξγαληζκνύο πξνέξρεηαη  

θπξίσο από ηξεηο πεγέο: 

 Από ηηο πξώηεο ύιεο. 

 Καηά ηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία θαη ηελ ζπζθεπαζία ηνπ πξντόληνο.  

 Από ηελ ρξήζε ηνπ θαιιπληηθνύ από ηνλ θαηαλαισηή. 

 Χσξίο λα ππάξρεη κηα θαζνιηθά παξαδεθηή πξνδηαγξαθή, πξνηείλεηαη πσο ηα 

θαιιπληηθά πνπ πξννξίδνληαη γηα κσξά ή γηα ηελ πεξηνρή ησλ καηηώλ ζα πξέπεη λα 

πεξηέρνπλ ιηγόηεξα από 100 κηθξόβηα αλά g ή ml πξντόληνο, ελώ όια ηα ππόινηπα 

θαιιπληηθά ζα πξέπεη λα πεξηέρνπλ ιηγόηεξα από 1000 κηθξόβηα αλά g ή ml 

θαιιπληηθνύ. Δπίζεο, παζνγόλα κηθξόβηα δελ ζα πξέπεη λα πεξηέρνληαη θαζόινπ ζηα 

θαιιπληηθά. 
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6. Είδορ καλλςνηικού και μικποβιακή αλλοίωζε 

 

 Τν πποαπαιηούμενο ζςζηαηικό για ηεν ανάπηςξε μικποβίων ζε ένα 

καλλςνηικό είναι ηο νεπό, ην νπνίν όκσο βξίζθεηαη ζε πνιιά θαιιπληηθά πξντόληα, 

π.ρ. ζε γαιαθηώκαηα, θξέκεο, ζακπνπάλ, αθξόινπηξα, θ.ι.π. Γεληθά ηζρύνπλ νη εμήο 

θαλόλεο: 

 Γαιαθηώκαηα πνπ έρνπλ σο ζπλερή (εμσηεξηθή) θάζε ην λεξό, είλαη δειαδή 

ηύπνπ ι/λ (o/w) είλαη εππξόζβιεηα από βαθηήξηα. Αληίζεηα, γαιαθηώκαηα πνπ 

έρνπλ σο ζπλερή (εμσηεξηθή) θάζε ην ιάδη, είλαη δειαδή ηύπνπ λ/ι (w/o) είλαη πην 

αλζεθηηθά. Πάλησο, βαθηήξηα έρνπλ απνκνλσζεί θαη ζε γαιαθηώκαηα ηύπνπ λ/ι 

(w/o) πνπ δελ ζπληεξνύληαλ ζσζηά. 

 Λάδη θαη γεληθά ιηπαξά πξντόληα πνπ δελ πεξηέρνπλ λεξό, όπσο π.ρ. θξαγηόλ γηα 

ηα ρείιε, ζε γεληθέο γξακκέο δελ αληηκεησπίδνπλ πξόβιεκα κηθξνβίσλ. 

 Πξντόληα πνπ πεξηέρνπλ αιθνόιε ζε πνζνζηό 20% θαη άλσ δελ εκθαλίδνπλ, θαηά 

θαλόλα, κηθξνβηαθή κόιπλζε. 

 Πξντόληα ππό κνξθή ζθόλεο θαη ηα νπνία είλαη μεξά ζπλήζσο δελ εκθαλίδνπλ 

πξνβιήκαηα αλάπηπμεο κηθξνβίσλ. Αληίζεηα, εάλ ε επηθάλεηα ηνπο είλαη έζησ θαη 

ιίγν πγξή, είλαη δπλαηόλ λα αλαπηπρζνύλ κύθεηεο. Απηό ζπκβαίλεη επεηδή ζηηο 

πξώηεο ύιεο γηα ηελ παξαζθεπή ησλ παξαπάλσ πξντόλησλ, όπσο ζηνλ ηάιθε, ζηηο 

δηάθνξεο ρξσζηηθέο θαη ζηα άκπια, κπνξνύλ λα βξίζθνληαη πεξηζηαζηαθά δύκεο 

θαη επξσηνκύθεηεο, ηα νπνία δεκηνπξγνύλ ζπόξνπο. Τα make-up πνπ πεξηέρνπλ, 

εθηόο από ρξσζηηθέο, θαη θπηηθήο πξνέιεπζεο ζπζηαηηθά (όπσο π.ρ. ην αξαβηθό 

θόκκη) ζα πξέπεη λα ζπληεξνύληαη κε πξνζνρή. Θα πξέπεη επίζεο λα αλαθεξζεί 

πσο αθόκα θαη ζε άλπδξα πξντόληα έρνπλ αλαπηπρζεί κηθξόβηα. Μηα εμήγεζε γηα 

απηό είλαη ε είζνδνο πγξαζίαο κέζα ζην πξντόλ. 

 Καιιπληηθά πνπ πεξηέρνπλ πςειέο ζπγθεληξώζεηο (πάλσ από 40%) γιπθεξίλεο ή 

ζνξβηηόιεο, ιόγσ πςειήο σζκσηηθήο πίεζεο, δελ είλαη επλντθά πιηθά γηα ηελ 

αλάπηπμε κηθξνβίσλ. 

 Η ύπαξμε επηθαλεηνδξαζηηθώλ νπζηώλ επεξεάδεη ηελ δπλαηόηεηα αλάπηπμεο ησλ 

κηθξνβίσλ. Γεληθά, νη θαηηνληηθέο θαη νη ακθνηεξηθέο επηθαλεηνδξαζηηθέο νπζίεο 

ζε όμηλν pH είλαη ηνμηθέο γηα πνιινύο κηθξννξγαληζκνύο, νη αληνληθέο 

επηθαλεηνδξαζηηθέο νπζίεο είλαη ηνμηθέο κόλν γηα ιίγνπο κηθξννξγαληζκνύο θαη 

ηέινο νη κε ηνληθέο δελ είλαη ηνμηθέο ζρεδόλ γηα θαλέλαλ κηθξννξγαληζκό. Έηζη, 

πνιιά αξλεηηθά θαηά Gram βαθηήξηα αλαπηύζζνληαη ζε πεξηβάιινλ πνπ είλαη 

πινύζην ζε αληνληθά θαη κε ηνληθά επηθαλεηνδξαζηηθά. Γηα παξάδεηγκα, ε 

ςεπδνκνλάδα αλαπηύζζεηαη ζε ζακπνπάλ πνπ πεξηέρεη κεγάιεο πνζόηεηεο 

αληνληθώλ επηθαλεηνδξαζηηθώλ ζπζηαηηθώλ. 

 Η ζεξκνθξαζία ζπληήξεζεο ηνπ πξντόληνο παίδεη νπσζδήπνηε ξόιν. Γηα 

παξάδεηγκα ε αλζεθηηθόηεηα ηνπ πξντόληνο είλαη δηαθνξεηηθή εάλ ην πξντόλ 

θπιάζζεηαη ζε δξνζεξό κέξνο ή είλαη έθζεην ζηνλ ήιην. Γεληθά, ζεξκνθξαζίεο 



 
7 Μικροβιολογία καλλυντικών 

ηεο ηάμεσο ησλ 30-37
o

C επλννύλ ηελ αλάπηπμε βαθηεξίσλ, ελώ ζεξκνθξαζίεο ηεο 

ηάμεσο ησλ 20-25
o

C επλννύλ ηελ αλάπηπμε κπθήησλ. 


