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ΟΜΑΔΑ Α – ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

8. Τι είναι το έγκαυμα, ποια η αιτιολογία του, ποια η κατηγοριοποίησή του; 

9. Αναφέρατε πέντε (5) λοιμώδη νοσήματα, τον τρόπο μετάδοσης και πρόληψης αυτών.

11. Δώστε τον ορισμό της γάγγραινας.

13. Σε ποια είδη διακρίνονται οι διαταραχές του δέρματος; 

15. Αναφέρατε περιληπτικά τον τρόπο δράσης των αιμοστατικών φαρμάκων.

16. Αναφέρατε ονομαστικά τα μέρη του νυχιού
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ΟΜΑΔΑ Α – ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

17. Αναφέρατε τρεις παράγοντες από τους οποίους εξαρτάται η αύξηση των νυχιών των 
υγιών ανθρώπων. 

18. Αναφέρατε τέσσερα (4) δερματικά νοσήματα κατά τα οποία μπορεί να παρατηρηθούν 
αλλοιώσεις στα νύχια. 

19. Αναφέρατε ονομαστικά τις στιβάδες του δέρματος και της επιδερμίδας (από μέσα προς 
τα έξω) 

20. Ποιοι είναι οι εσωτερικοί οργανικοί παράγοντες που καθορίζουν την ποιότητα του 
δέρματος; 
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ΟΜΑΔΑ Α – ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

21. Αναφέρατε αναλυτικά τις στοιχειώδεις βλάβες του δέρματος. 

22. Αναφέρατε τους παράγοντες που μπορούν να διαφοροποιήσουν την ποιότητα του δέρματος. 

23. Αναφέρατε αναλυτικά τους εξωγενείς παράγοντες που επιδρούν στο δέρμα και με ποιον τρόπο 
το επηρεάζουν. 

24. Δώστε τον ορισμό του κακοήθους μελανώματος. 

25. Τι εννοούμε με τον όρο «απορρόφηση του δέρματος» και από πού διεισδύουν οι διάφορες ουσίες; 
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ΟΜΑΔΑ Α – ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

31. Αναφέρατε τις ενδείξεις και αντενδείξεις της υπεριώδους ακτινοβολίας. 

33. Δώστε τους ορισμούς των εννοιών: ιστός, όργανο και σύστημα. 

46. Δώστε ορισμό του πε-χά (ph).

48. Ποια είναι τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του καλλυντικού προϊόντος;

50. Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν την τάγγιση των καλλυντικών; 

51. Αναφέρατε επιγραμματικά τις ιδιότητες που πρέπει να έχουν τα συντηρητικά των καλλυντικών 
προϊόντων.
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

2. Ποια είναι η διαφορά μεταξύ απολύμανσης και αποστείρωσης; 

4. Ποια Μέτρα Ατομικής Προστασίας θα χρησιμοποιούσατε σε περίπτωση 
ασθενούς με γάγγραινα; Αιτιολογείστε.

9. Αναφέρατε αναλυτικά τους τρόπους αντιμετώπισης της Ακροκυάνωσης. 

10. Αναφέρατε τις χρωματικές αλλοιώσεις που μπορούν να εμφανιστούν στα 
νύχια. 
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

11. Δώστε τον ορισμό της παρωνυχίας. 

12. Αναφέρατε τι παρατηρούμε στην επιφάνεια του νυχιού σε περίπτωση 
κοιλονυχίας. 

13. Αναφέρατε τι παρατηρούμε στην επιφάνεια του νυχιού σε περίπτωση 
ονυχόλυσης. 
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

14. Αναφέρατε τέσσερις (4) λόγους στους οποίους μπορεί να οφείλεται η ονυχόλυση. 

15. Αναφέρατε επιγραμματικά έξι (6) κατηγορίες στις οποίες διακρίνονται οι παθήσεις των 
νυχιών. 

16. Αναφέρατε τη χημική σύσταση του νυχιού. 

17. Δώστε τον ορισμό της ονυχομυκητίασης και αναφέρατε τα αίτιά της. 

18. Δώστε τον ορισμό της υπερτροφίας των νυχιών και αναφέρατε τα αίτιά της
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

46. Αναφέρατε πού βρίσκονται οι σμηγματογόνοι αδένες. 

47. Αναφέρατε τα αποτελέσματα των υπέρυθρων ακτινοβολιών

49. Να δώσετε τον ορισμό της ακμής.

52. Να δώσετε τον ορισμό του δασυτριχισμού
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

62. Τι γνωρίζετε για τους κάλους του ταρσού και ποιες είναι οι επιδράσεις 
τους στο πόδι; 

63. Με ποιους τρόπους αντιμετωπίζονται οι δυσμορφίες του πέλματος; 

64. Αναφέρατε τα υλικά που χρησιμοποιούνται για την περιποίηση της 
παλάμης και του πέλματος.
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

79. Δώστε τον ορισμό του κάλου και αναφέρατε σε ποιες περιοχές του σώματος 
δημιουργείται. 

80. Δώστε τον ορισμό της παχυονυχίας. 

81. Πού παρατηρούνται οι περισσότερες μυκητιάσεις και γιατί; 

82. Πού οφείλεται η κακοσμία των ποδιών; 

83. Αναφέρατε τα αίτια των μυκητιάσεων στο δέρμα.
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Ομάδα Β - ειδικές ερωτήσεις

94. Αναφέρατε τρία (3) χαρακτηριστικά αλλοίωσης των καλλυντικών προϊόντων.

96. Αναφέρετε τρεις (3) χρήσεις επιφανειοδραστικών ουσιών και πώς αυτές ενεργούν. 

97. Αναφέρατε επιγραμματικά τα είδη των μικροβίων του σταφυλόκοκκου. 

98. Δώστε τον ορισμό των οξέων, βάσεων, αλάτων. 

99. Αναφέρατε επιγραμματικά τις λειτουργίες των θεραπευτικών λοσιόν και τα είδη τους. 

100. Αναφέρατε επιγραμματικά τις κατηγορίες στις οποίες διακρίνονται οι θεραπευτικές κρέμες ανάλογα με τα συστατικά 
που περιέχουν. 

101. Αναφέρατε επιγραμματικά ποιες είναι οι διυγραντικές ουσίες που χρησιμοποιούνται για την ενυδάτωση του δέρματος
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ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Πρακτικές Ασκήσεις Ποδολογίας

Αποκατάσταση παχυονυχίας • Αποκατάσταση τραυματισμένου νυχιού

Αντιμετώπιση των μυκήτων του δέρματος και των νυχιών • Αποκατάσταση 
και φροντίδα των ραγάδων -σχισιμάτων του πέλματος
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