
ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

ΓΔΝΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

 

Ιζηνξηθή Αλαδξνκή 

 

Σα ινηκψδε λνζήκαηα είλαη γλσζηά εδψ θαη ρηιηάδεο ρξφληα. Η αθξηβήο ηνπ φκσο 

αηηηνινγία είλαη γλσζηή εδψ θαη 100 πεξίπνπ ρξφληα. Καηά ηελ Ιππνθξάηεηα Ιαηξηθή ε 

εκθάληζε ινηκσδψλ λνζεκάησλ ζε νξηζκέλν ηφπν θαη ρξφλν (δειαδή ε εκθάληζε 

επηδεκηψλ) απνδίδνληαλ ζε κεηαβνιέο ηνπ αέξα, ηα κηάζκαηα. Η ζεσξία ησλ 

κηαζκάησλ δηαηεξήζεθε κέρξη ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα θαη κάιηζηα ππάξρεη αθφκα 

σο ιεθηηθφ ζε νξηζκέλα λνζήκαηα, φπσο ζηελ εινλνζία (malaria= θαθφο αέξαο). Γηα 

πξψηε θνξά έλαο γηαηξφο απφ ηελ Βεξφλα ηνλ 16
ν

 αηψλα είρε εθθξάζεη ηελ 

ππφζεζε πσο ηα κεηαδνηηθά ινηκψδε λνζήκαηα νθείινληαη ζε θάπνην δσληαλφ 

θιεγκνλψδεο αίηην, αιιά δελ είρε δνζεί ηδηαίηεξε ζεκαζία. Ο Παζηέξ θαηά ηα κέζα 

ηνπ 19
νπ

 αηψλα θαη ην R. Koch ζηα 19
νπ

 αηψλα έζεζαλ ηηο βάζεηο ηεο ζχγρξνλεο 

Ιαηξηθήο Μηθξνβηνινγίαο. 

 

Καηάηαμε κηθξνβίσλ πνπ πξνθαινύλ ινηκώμεηο  

 

 Βαθηήξηα: Απνηεινχλ ηελ θχξηα αηηία ινηκψμεσλ ζηνλ άλζξσπν.  Πξφθεηηαη γηα 

κηθξννξγαληζκνχο πνπ πνιιαπιαζηάδνληαη ρσξίο θχιν. ηελ θαηεγνξία απηή 

απεπζχλεηαη ην ζχλνιν ησλ αληηβηνηηθψλ πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί.  Βαζηθή δηάθξηζε 

βαθηεξίσλ: α) Gram (+): Έρνπλ παρχ θπηηαξηθφ ηνίρσκα θαη ρξσκαηίδνληαη κε 

ηελ ρξψζε ηνπ Gram. ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ ν ζηαθπιφθνθθνο, ν 

ζηξεπηφθνθθνο, θ.ι.π., β) Gram(-): Γελ ρξσκαηίδνληαη κε ηελ ίδηα ρξψζε γηαηί 

έρνπλ ιεπηφ θπηηαξηθφ ηνίρσκα. ηελ θαηεγνξία απηή αλήθνπλ ην 

θνινβαθηεξίδην, ε ςεδνκνλάδα, ε ζαικνλέιια, ην δνλάθην ηεο ρνιέξαο, ηα 

ριακχδηα, θ.ι.π θαη γ) Μπθνπιάζκαηα: Γελ έρνπλ θαζφινπ θπηηαξηθφ ηνίρσκα. 

Μηα εηδηθή θαηεγνξία απνηεινχλ ηα αλαεξόβηα βαθηήξηα πνπ δνπλ κφλν καθξηά 

απφ ηνλ αέξα (π.ρ. ζε θιεηζηέο θνηιφηεηεο ησλ νχισλ).  

 Μύθεηεο: Οη κχθεηεο κνηάδνπλ κε κηθξνζθνπηθά θπηά κε ηελ κφλε δηαθνξά πσο 

δελ κπνξνχλ λα θσηνζπλζέζνπλ. Απφ ηα 200.000 είδε κπθήησλ κφλν ηα 200 

κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ παζήζεηο ζηνλ άλζξσπν. Πάλησο νη πεξηζζφηεξεο 

ινηκψμεηο απφ κχθεηεο πξνθαινχληαη ζε εμαζζελεκέλνπο νξγαληζκνχο.  

 Ινί: Οη ηνί είλαη «πεξηπιαλψκελα γνλίδηα». Γηαθέξνπλ ζε κηα ζεηξά 

ραξαθηεξηζηηθψλ ζε ζρέζε κε ηνπο άιινπο κηθξννξγαληζκνχο, φπσο ζην πνιχ 

κηθξφ ηνπο κέγεζνο θαη ζην γεγνλφο πσο κπνξνχλ λα πνιιαπιαζηάδνληαη ΜΟΝΟ 

κέζα ζε θχηηαξα ηνπ νξγαληζκνχ πνπ έρνπλ πξνζβιεζεί.  Γλσζηνί ηνί είλαη ηεο 

επαηίηηδαο, ηεο γξίπεο, ν ηφο ηνπ AIDS, θ.ι.π. 

 Πξσηόδσα: Σα πξσηφδσα είλαη κηθξννξγαληζκνί πνπ δνπλ ειεχζεξνη ή 

παξαζηηηθά κε πνηθίιιν κέγεζνο θαη κνξθή, ελψ κπνξνχλ θαη λα θηλνχληαη. 

Γλσζηά πξσηφδσα είλαη ε ηξηρνκνλάδα ηνπ θφιπνπ θαη ην ηνμφπιαζκα.  

 Έικηλζεο (ζθνπιήθηα): Πξφθεηηαη γηα παξαζηηηθά ζθνπιήθηα πνπ αλήθνπλ ζην 

βαζίιεην ησλ δψσλ. Μπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ δηάθνξεο αζζέλεηεο φπσο ηαηλίεο, 

ερηλφθνθθνο, θ.ι.π. 

 

Οξηζκνί ζηελ Μηθξνβηνινγία 
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 Μόιπλζε= Γηείζδπζε κηθξννξγαληζκψλ ζηνλ νξγαληζκφ θαη πνιιαπιαζηαζκφο 

ηνπο. 

 Λνίκσμε= Μφιπλζε κε θιηληθά ζπκπηψκαηα. 

 Υξόλνο επώαζεο= Ο ρξφλνο πνπ κεζνιαβεί απφ ηελ ζηηγκή ηεο ινίκσμεο κέρξη 

ηελ εκθάληζε θιηληθψλ ζπκπησκάησλ. 

 ήςε/ εςαηκία= πζηεκαηηθή πάζεζε πνπ πξνθαιείηαη απφ κηθξννξγαληζκνχο 

θαη ηα ηνμηθά ηνπο παξάγσγα. πρλά ππάξρεη κηα ηνπηθή εζηία κηθξνβίσλ, απφ 

ηελ νπνία ηα κηθξφβηα θαη ηα ηνμηθά ηνπο πξντφληα εηζέξρνληαη ζπλερψο ζην 

αίκα. 

 

Οδνί δηείζδπζεο κηθξνβίσλ 

 

 Σξαχκαηα ηνπ δέξκαηνο. 

 Σξαχκαηα βιελλνγφλνπ. 

 Πξνζθφιιεζε ζε πγηέο βιελλνγφλν θαη δηαπέξαζε ηνπ.  

 

Σξόπνη κεηάδνζεο κηθξνβίσλ 

 

Άκεζε επαθή (απφ αζζελή ζε πγηέο άηνκν). 

 

 Δηζπλνή (κνιπζκέλσλ) ζηαγνληδίσλ. 

 Γηαζηνκαηηθή επαθή. 

 εμνπαιηθή επαθή. 

 Μεηάδνζε κέζσ δέξκαηνο (ζπάληα). 

 Μέζσ πιαθνχληα. 

 Μεηξηθφ γάια. 

 

Έκκεζε επαθή (δελ γίλεηαη απεπζείαο απφ ηνλ αζζελή)  

 

 Σξνθή. 

 Νεξφ. 

 Γηάθνξα άςπρα αληηθείκελα. 

 

Φπζηνινγηθή ρισξίδα 

 

Τπάξρνπλ κηθξφβηα ηα νπνία δνπλ θπζηνινγηθά ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο 

ηνπ αλζξψπνπ ρσξίο λα πξνθαινχλ θακία ινίκσμε. Σν ζχλνιν ησλ κηθξνβίσλ απηψλ 

απνηειεί ηελ θπζηνινγηθή ρισξίδα. Σέηνηα κηθξφβηα είλαη νη ζηαθπιφθνθθνη ζην 

δέξκα θαη ζηελ κχηε, νη ζηξεπηφθνθθνη ζην ζηφκα, θαζψο θαη νη εληεξφθνθθνη θαη 

δηάθνξα εληεξνβαθηεξίδηα ζην έληεξν. Γηα παξάδεηγκα ζην παρχ έληεξν κπνξνχλ 

λα ππάξρνπλ πεξίπνπ 1 ηξηζεθαηνκκχξην βαθηεξίδηα αλά γξακκάξην εληεξηθνχ 

πεξηερνκέλνπ! Σα κηθξφβηα απηά ζηηο πεξηνρέο απηέο φρη κφλν δελ πξνθαινχλ 

πξνβιήκαηα ζηνλ άλζξσπν, αιιά έρνπλ ζεηηθή ζεκαζία γηα ηελ πγεία ηνπ. Η ζεηηθή 

ζεκαζία κπνξεί λα εμεγεζεί ηφζν απφ ηελ ζπλερή δηέγεξζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 

ζπζηήκαηνο ηνπ αλζξψπνπ πνπ πξνθαινχλ, φζν θαη απφ ην γεγνλφο φηη ηα κηθξφβηα 

απηά παξεκπνδίδνπλ ηνλ απνηθηζκφ παζνγφλσλ κηθξνβίσλ.  

 

Δξγαζηεξηαθή δηάγλσζε κηθξνβίσλ 
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 Αίκα 

 Οχξα 

 Δπίρξηζκα απφ ηηο ακπγδαιέο/ πηχεια 

 Κφπξαλα 

 Δγθεθαινλσηηαίν πγξφ 

 

 

ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΑ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΔΙ 

 

Ο φξνο «αληηβηνηηθφ» πνπ έρεη επηθξαηήζεη κέρξη ζήκεξα αθνξά ζε θπζηθά 

παξάγσγα δηαθφξσλ κηθξννξγαληζκψλ (βαθηεξίσλ, κπθήησλ) πνπ εκθαλίδνπλ ηελ 

ηδηφηεηα λα αλαζηέιινπλ ηελ αλάπηπμε άιισλ νξγαληζκψλ θαη λα ηνπο 

θαηαζηξέθνπλ. ήκεξα θαη κάιηζηα κε ηελ εηζαγσγή εκη-ζπλζεηηθψλ παξαγψγσλ, ν 

φξνο «αληηβηνηηθφ» έρεη αληηθαηαζηαζεί απφ ηνλ φξν «αληηκηθξνβηαθά» θαη 

πεξηιακβάλεη νπζίεο ηθαλέο λα αλαζηέιινπλ ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ κηθξνβίσλ θαη 

λα ηα θαηαζηξέθνπλ. Σα αληηκηθξνβηαθά θάξκαθα δελ είλαη δξαζηηθά απέλαληη ζε 

ηνχο επεηδή πξνυπφζεζε γηα ηελ δξάζε ηνπο είλαη ε ηθαλφηεηα ηνπ παζνγφλνπ 

κηθξννξγαληζκνχ λα έρεη ηνλ δηθφ ηνπ κεηαβνιηζκφ, ελψ νη ηνί απνηεινχλ παξάζηηα 

ηνπ αλζξψπηλνπ θπηηάξνπ. 

 

Αληηκηθξνβηαθά θάξκαθα → Καηαπνιέκεζε βαθηεξίσλ, πξσηνδώσλ, έικηλζσλ, 

κπθήησλ. 

 

Καηαπνιέκεζε βαθηεξίσλ → «Αληηβηνηηθά».  

 

Καηαπνιέκεζε κπθήησλ → Αληηκπθεηηαζηθά. 

 

Καηαπνιέκεζε ηώλ → Αληηηθά θάξκαθα. 

 

Φάζκα δξάζεο Αληηκηθξνβηαθώλ 

 

 Δπξύ θάζκα: θνηψλεη κεγάιν αξηζκφ δηαθνξεηηθψλ κηθξνβίσλ.  

 ηελό θάζκα: θνηψλεη κηθξφ αξηζκφ δηαθνξεηηθψλ κηθξνβίσλ.  

 

Όηαλ έρεη πξνεγεζεί αληηβηφγξακκα (ή γεληθά θαιιηέξγεηα ηνπ κηθξνβίνπ) θαη 

γλσξίδνπκε ζε πνηα αληηκηθξνβηαθά είλαη επαίζζεην ην κηθξφβην πνπ έρεη 

πξνθαιέζεη ηελ ινίκσμε, πξνηηκάκε λα δψζνπκε εθείλν πνπ ζθνηψλεη φζν ην 

δπλαηφλ κηθξφηεξν αξηζκφ άιισλ κηθξνβίσλ. Δηδηθά ζηελ πεξίπησζε ησλ 

αληηβηνηηθψλ απνθεχγνπκε λα ρνξεγήζνπκε αληηβηνηηθφ επξέσο θάζκαηνο . 

 

Δπηινγή αληηκηθξνβηαθνύ 

 

 Δκπεηξηθή αγσγή: Γλψζε κηθξνβίνπ πνπ ζπλήζσο πξνθαιεί κηα δεδνκέλε 

ινίκσμε (π.ρ. νπξνινίκσμε: ζπλήζσο νθείιεηαη ζην θνινβαθηεξίδην (E. coli) → 

Γίλνπκε αληηβηνηηθφ πνπ λα θαηαπνιεκά ην ζπγθεθξηκέλν κηθξφβην.  

 Αληηβηόγξακκα: Σαπηνπνίεζε θαη θαιιηέξγεηα κηθξνβίνπ απφ θαηάιιειν δείγκα 

ηνπ αζζελνχο (π.ρ. αίκα, νχξα) → ηελ θαιιηέξγεηα ησλ κηθξνβίσλ δνθηκάδνπκε 

δηάθνξα αληηβηνηηθά θαη παξαηεξνχκε πνηα απφ ηα αληηβηνηηθά είλαη δξαζηηθά 
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ζηα κηθξφβηα → Δπηιέγνπκε ην αληηβηνηηθφ απφ απηά πνπ είλαη δξαζηηθά ζην 

κηθξφβην κε δηάθνξα θξηηήξηα (π.ρ. παξελέξγεηεο, θφζηνο, θ.ι.π.).  

 

πλδπαζκόο αληηκηθξνβηαθώλ: Υνξεγείηαη ζε πεξηπηψζεηο: 

 

 Μηθηέο ινηκψμεηο (π.ρ. θνηιηαθέο, επαηηθέο, εγθεθαιηθέο ινηκψμεηο, ινηκψμεηο 

γελλεηηθψλ νξγάλσλ) πνπ ζπλππάξρνπλ δηαθνξεηηθά κηθξφβηα.  

 νβαξέο ινηκψμεηο άγλσζηεο αηηηνινγίαο. 

 

Παξελέξγεηεο ζπλδπαζκνχ αληηκηθξνβηαθψλ: Απμεκέλε ηνμηθφηεηα, πηζαλφηεηα 

αλάπηπμεο δχζθνια αληηκεησπίζηκεο αλζεθηηθφηεηαο κηθξνβίσλ. 

 

Υνξήγεζε αληηβηνηηθώλ γηα πξνθύιαμε 

 

 Πξνθχιαμε πγηψλ αηφκσλ απφ κεληγγηηηδφθνθθν ζε άηνκα πνπ ήξζαλ ζε επαθή 

κε αζζελείο. 

 Πξνθχιαμε αζζελψλ κε βαιβηδνπάζεηα θαξδηάο απφ ελδνθαξδίηηδα πξηλ 

ππνβιεζνχλ ζε νδνληηαηξηθή ζεξαπεία ή ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία: Σα άηνκα απηά 

θηλδπλεχνπλ απφ ζηξεπηφθνθθνπο πνπ ππάξρνπλ ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα, απφ 

εληεξφθνθθνπο ηνπ εληεξηθνχ ηνπο ζσιήλα, ζηαθπιφθνθθνπο ηνπ δέξκαηνο, 

θ.ι.π. 

 

Καθή ρξήζε αληηβηνηηθώλ 

 

 Υνξήγεζε αληηβηνηηθψλ ζε πεξηπηψζεηο πνπ δελ ρξεηάδνληαη (π.ρ. ηψζεηο). 

 Υνξήγεζε ιάζνπο αληηβηνηηθνχ. 

 Υνξήγεζε αληηβηνηηθψλ γηα ιάζνο ρξνληθφ δηάζηεκα.  

 Υνξήγεζε ιάζνο δφζεο. 

 

1. ΠΔΝΙΚΙΛΛΙΝΔ 

 

Αλήθνπλ ζηα ιεγφκελα β-ιαθηακηθά αληηβηνηηθά. Όια ηα β-ιαθηακηθά αληηβηνηηθά 

δξνπλ αλαζηέιινληαο ηελ ζύλζεζε ησλ θπηηαξηθνύ ηνηρώκαηνο ηνπ κηθξνβίνπ. 

Δπαίζζεηα: ηξεπηφθνθθνη, Πλεπκνληφθνθθνη, Δληεξφθνθθνη, Κνινβαθηεξίδην, 

αικνλέιιεο, θ.ι.π. 

Αλζεθηηθά: Φεπδνκνλάδεο, θιεκπζηέιιεο. 

 

Κπξηφηεξεο: 

 

 Ακνμηθπιιίλε (Amoxil): Λνηκψμεηο αλαπλεπζηηθνχ, σηίηηδεο, βξνγρίηηδεο, 

θαξπγγίηηδεο, πξνθχιαμε απφ ελδνθαξδίηηδα ζε αζζελείο κε θαξδηνπάζεηεο 

πξηλ απφ νδνληηθή ζεξαπεία, νπξνινηκψμεηο (φρη πάληα δξαζηηθή).  Υνξεγείηαη 

αλά 6-8σξν. 

 Ακπηθηιιίλε (Pentrexyl): Κπξίσο βξνγρίηηδεο, θαξπγγίηηδεο, αιιά θαη ινηκψμεηο 

αλαπλεπζηηθνχ, βξνγρίηηδεο, θαξπγγίηηδεο, σηίηηδεο. Υνξεγεηηαη αλά 6-8σξν. 

 

Πξόβιεκα θαη ησλ δπν πεληθηιιηλώλ είλαη ε αλάπηπμε αληνρήο από 

νξηζκέλα βαθηήξηα, γεγνλόο πνπ πεξηνξίδεη ηελ θιηληθή ηνπο ρξήζε.  
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Πνιιά κηθξφβηα αδξαλνπνηνχλ/ θαηαζηξέθνπλ ηηο πεληθηιιίλεο απηέο κέζσ ελδχκσλ, 

ησλ β-ιαθηακαζψλ. 

Πξνζζήθε αλαζηνιέα β-ιαθηακαζψλ: Αλαζηέιινπλ ηηο β-ιαθηακάζεο θαη αθήλνπλ 

ηελ πεληθηιιίλε λα δξάζεη αλέπαθε. Ο πην γλσζηφο αλαζηνιέαο είλαη ην 

θιαβνπιαληθό νμύ. 

 

 πλδπαζκφο ακνμπθηιιίλεο + θιαβνπιαληθνύ νμένο (Augmentin, Fugentin, 

θ.ι.π.): Παξνπζηάδεη επξχηεξν αληηκηθξνβηαθφ θάζκα ζε ζρέζε κε ηηο 

κεκνλσκέλεο πεληθηιιίλεο. ην θάζκα δξάζεο ηνπο πεξηιακβάλεη επηπξνζζέησο 

θαη αλαεξόβηα κηθξφβηα. Πξφζζεηεο ελδείμεηο απνηεινχλ ε ρνινθπζηίηηδα, ε 

ζεξαπεία απνζηεκάησλ δνληηψλ, ε πξνθχιαμε ινίκσμεο απφ δαγθψκαηα δψσλ 

θαη αλζξψπσλ, ελψ ζπλήζσο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή ζε 

νπξνινηκψμεηο ζε ζρέζε κε ηελ Amoxil. Υνξεγείηαη αλά 8σξν ή 12ψξν. 

 

Αλεπηζχκεηεο Δλέξγεηεο: 

 

 Αιιεξγηθή αληίδξαζε (ΠΡΟΟΥΗ !), αλαθπιαμία. Ομεία αιιεξγηθή 

αληίδξαζε → Υνξήγεζε αδξελαιίλεο ππνδφξηα ή ελδνθιέβηα. 

 Καηαζηξνθή κηθξνβηαθήο ρισξίδαο εληέξνπ → Απμεκέλνο θίλδπλνο αλάπηπμεο 

ςεπδνκεκβξαλψδνπο θνιίηηδαο. 

 Νεπξνηνμηθφηεηα, Νεθξνηνμηθφηεηα, Ηπαηνηνμηθφηεηα, Μπεινηνμηθφηεηα 

(ζπάληα). 

 

2. ΚΔΦΑΛΟΠΟΡΙΝΔ 

 

Οη θεθαινζπνξίλεο νκνηάδνπλ πνιύ κε ηηο πεληθηιιίλεο. Αλήθνπλ επίζεο ζηα β-

ιαθηακηθά αληηβηνηηθά. Γηαθξίλνληαη ζε πξψηεο, δεχηεξεο, ηξίηεο θαη ηέηαξηεο 

γεληάο. Όζν λεψηεξεο γεληάο είλαη ε θεθαινζπνξίλε, ηφζν εληζρχεηαη ε δξάζε ηεο 

απέλαληη ζε Gram(-) κηθξννξγαληζκνχο. ηελ θιηληθή πξάμε ρξεζηκνπνηνχληαη 

θπξίσο νη θεθαινζπνξίλεο 2
εο

 γελεάο πνπ παξνπζηάδνπλ θαιχηεξε δξαζηηθφηεηα ζε 

Gram(-), φπσο ην θνινβαθηεξίδην. Απηέο είλαη νη:  

 

 Κεθαθιφξε (Ceclor) : Αλά 8σξν (500 mg) 12σξν (750 mg) 

 Κεθνπξνμίκε- Αμεηίι (Zinadol): Αλά 12σξν 

 Κεθπξνδίιε (Procef): Αλά 12σξν 

 

Δπαίζζεηα: Κνινβαθηεξίδηα, ζηγθέιεο, ζηαθπιφθνθθνη, ζηξεπηφθνθθνη, ζαικνλέιεο, 

πλεπκνληφθνθθνη, θ.ι.π. 

Αλζεθηηθά: Φεπδνκνλάδεο, εληεξφθνθθνη, ριακχδηα, κπθνπιάζκαηα. 

 

Κιηληθή ρξήζε: Λνηκψμεηο νπξνπνηεηηθνχ, ινηκψμεηο αλψηεξνπ θαη θαηψηεξνπ 

αλαπλεπζηηθνχ, κέζε σηίηηδα, ινηκψμεηο νζηψλ θαη αξζξψζεσλ. Δπίζεο ρνξεγνχληαη 

ζπρλά κεηά απφ ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο γηα ηελ πξφιεςε ινίκσμεο.  

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Παξαπιήζηεο κε ηηο πεληθηιιίλεο (αιιεξγηθέο αληηδξάζεηο, 

γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο, π.ρ. δηάξξνηα, εκεηφο, ςεπδνκεκβξαλψδεο θνιίηηηδα νη 

πην ζπλεζηζκέλεο). 
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Κεθαινζπνξίλεο 3
ε

 γελεάο: Οη ρνξεγνχκελεο απφ ην ζηφκα ρξεηάδνληαη εηδηθή 

ζπληαγή, ελψ νη ελέζηκεο ρνξεγνχληαη κφλν ελδνλνζνθνκεηαθά. Απφ ζηφκαηνο 

θεθαινζπνξίλεο 3
εο

 γελεάο είλαη: 

 Κεθημίκε (Ceftoral): Αλά 12σξν. Κπξίσο γηα ινηκψμεηο νπξνθφξσλ νδψλ, 

αλψηεξνπ θαη θαηψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ, ρνιεθφξσλ νδψλ.  

 Κεθληηηνξέλε (Spectracef): Αλά 12σξν. Κπξίσο γηα βξνγρίηηδεο, πλεπκνλίεο θαη 

ηγκνξίηηδεο. 

 

Λνξαθαξκπέθε (Lorbef): Μπνξεί λα ζεσξεζεί σο κηα εηδηθή πεξίπησζε 

θεθαινζπνξίλεο. Δίλαη επίζεο β-ιαθηακηθφ αληηβηνηηθφ. Υνξεγείηαη ζε ήπηεο έσο 

κέηξηαο βαξχηεηαο ινηκψμεηο αλψηεξνπ θαη θαηψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο 

θαη νπξνθφξσλ νδψλ. Αλά 12σξν. Έρεη ηηο ίδηεο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο κε ηηο 

θεθαινζπνξίλεο. 

 

Αζζελήο αιιεξγηθόο ζε πεληθηιιίλε ΓΔΝ πξέπεη λα ιάβεη νύηε 

θεθαινζπνξίλε. 

 

 

3. ΜΑΚΡΟΛΙΓΙΑ 

 

Πξφθεηηαη γηα ζρεηηθά λέα αληηβηνηηθά κε θχξηα ρξήζε ηα Gram(+) βαθηήξηα. 

Ιδηαίηεξα ρξεζηκνπνηνχληαη ζε αζζελείο πνπ έρνπλ αιιεξγία ζε πεληθηιιίλεο θαη 

θεθαινζπνξίλεο. 

 

 Δξπζξνκπθίλε (Erythrocin): Αλά 6σξν 

 Ρνμηζξνκπθίλε (Azuril, Rulid): Αλά 12σξν 

 Κιαξηζξνκπθίλε (Klaricid, Zeclaren, Klarifect): Αλά 12σξν.  

 Αδηζξνκπθίλε (Zithromax): Υνξεγείηαη έλα θνπηί (6 δηζθία 250 ησλ mg ή 3 δηζθία 

ησλ 500 mg) ζε δηάθνξα ζρήκαηα: 500 mg ηελ πξψηε κέξα θαη απφ 250 mg ηηο 

επφκελεο 4 κέξεο ή 1000 mg ηελ πξψηε κέξα θαη 500 mg ηελ επφκελε ή 500 mg 

ηελ εκέξα γηα 3 κέξεο. 

 Σειηζξνκπθίλε: Αλά 24σξν. Υνξεγείηαη γηα ινηκψμεηο ηνπ αλαπλεπζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο. 

 

Δπαίζζεηα: ηξεπηφθνθθνη, πλεπκνληφθνθθνη, ζηαθπιφθνθθνη, γνλφθνθθνη, 

κπθνπιάζκαηα, ριακχδηα, θ.ι.π. 

Αλζεθηηθά: Δληεξνβαθηεξίδηα θαη εληεξφθνθθνη, ςεπδνκνλάδα. 

 

Κιηληθή ρξήζε: Νφζνο ιεγεσλαξίσλ, πλεπκνλίεο θαη βξνγρίηηδεο, κέζε σηίηηδα 

(θπξίσο αδηζξνκπθίλε θαη θιαξηζξνκπθίλε), δηθζεξίηηδα θαη γεληθά ζε ινηκψμεηο 

αλψηεξνπ θαη θαηψηεξνπ αλαπλεπζηηθνχ. Μάιηζηα ζεσξνχληαη θάξκαθα εθινγήο ζε 

εμσλνζνθνκεηαθή πλεπκνλία. Μπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε ζχθηιε θαη 

νπξεζξίηηδα, ελψ ε θιαξηζξνκπθίλε ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθξίδσζε ηνπ 

ειηθνβαθηεξηδίνπ ηνπ ππισξνχ θαηά ηελ ζεξαπεία ηνπ πεπηηθνχ έιθνπο.  Η 

αδηζξνκπθίλε ζε δφζε 1000 mg εθάπαμ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

βιελφξξνηαο (γνλφξξνηαο). 
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Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Γεληθά έρνπλ πεξηνξηζκέλεο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο. 

πάληα έρνπλ αλαθεξζεί γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο.  

 

4. ΣΔΣΡΑΚΤΚΛΙΝΔ 

 

Απνηεινχλ ηα αληηβηνηηθά κε ην επξχηεξν θάζκα δξάζεο. Η ρξήζε ηνπο ζήκεξα 

ιφγσ αλάπηπμεο αληνρήο είλαη ζρεηηθά πεξηνξηζκέλε. θεπάζκαηα ηεηξαθπθιηλψλ 

απνηεινχλ ηα: 

 

 Μηλνθπθιίλε (Minocin): Υνξεγείηαη αλά 12σξν. Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη γηα 

ρεκεηνπξνθχιαμε ελαληίνλ ηνπ κεληγγηηηδφθνθθνπ (5ήκεξε ζεξαπεία).  

 Γνμηθπθιίλε (Vibramycin): Υνξεγείηαη αλά 12σξν. 

 

Δπαίζζεηα: ηαθπιφθνθθνη, πλεπκνληφθνθθνη, ζηξεπηφθνθθνη, ριακχδηα, 

κπθνπιάζκαηα. 

Αλζεθηηθά: Κνινβαθηεξίδηα, ζαικνλέιεο, εληεξφθνθθνπο, ςεπδνκνλάδεο.  

 

Κιηληθή ρξήζε: Αθκή, πξνζηαηίηηδα, ηγκνξίηηδα, νπξεζξίηηδα, βξνγρίηηδα.  

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Γαζηξεληεξηθφο εξεζηζκφο, λαπηία, εκεηφο. 

 

Πξνζνρή ζηελ ρνξήγεζε: Να ΜΗΝ ρνξεγνχληαη ζε παηδηά θάησ ησλ 7 εηψλ επεηδή 

δεζκεχνπλ ην αζβέζηην θαη πξνθαινχλ ρξσκαηηζκφ (θαθέ) ησλ δνληηψλ θαη πηζαλή 

αλαζηνιή ηεο αλάπηπμεο ησλ νζηψλ. Να κελ ρνξεγνχληαη καδί κε γαιαθηνθνκηθά 

γηαηί κεηψλεηαη ε απνξξφθεζε ηνπο απφ ηνλ νξγαληζκφ.  

 

5. ΑΜΙΝΟΓΛΤΚΟΙΓΔ 

 

Οη ακηλνγιπθνζίδεο είλαη αληηβηνηηθά πνπ ρνξεγνχληαη ελέζηκα (απνξξνθνχληαη 

ειάρηζηα απφ ην γαζηξεληεξηθφ ζχζηεκα) ζε ζνβαξέο ινηκψμεηο πνπ πξνθαινχληαη 

απφ Gram(-) βαθηήξηα. Δίλαη ζεκαληηθά φπια ζηελ αληηκεηψπηζε λνζνθνκεηαθψλ 

ινηκψμεσλ εηδηθά ζε αλνζνθαηεζηαικέλνπο αζζελείο θαη κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ 

κε β-ιαθηακηθά αληηβηνηηθά (πεληθηιιίλεο ή θεθαινζπνξίλεο). Υσξίο λα είλαη απφιπηα 

γλσζηφο ν κεραληζκφο δξάζεο ηνπο πηζηεχεηαη πσο δξνπλ ηελ κεηαβνιηθή 

πξσηετλνζχλζεζε ησλ κηθξνβίσλ. 

 

 Ακηθαζίλε (Briklin). 

 Γεληακπθίλε (Garamycin). 

 ηξεπηνκπθίλε (Streptomycin). 

 

Δπαίζζεηα: Δληεξνβαθηήξηα (π.ρ. θνινβαθηεξίδην, ζαικνλέιεο), ςεπδνκνλάδεο, 

ζηαθπιφθνθθνπο. Η ζηξεπηνκπθίλε είλαη θαη αληπθπκαηηθφ θάξκαθν.  

 

Αλζεθηηθά: ηξεπηφθνθθνπο, πλεπκνληφθνθθνπο. 

 

Κιηληθή ρξήζε: εςαηκία, ελδνθαξδίηηδα (καδί κε πεληθηιιίλε), ελδνθνηιηαθέο 

ινηκψμεηο, κεληγγίηηδα, νζηενκπειίηηδα. 
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Αλεπηζχκεηεο Δλέξγεηεο: Νεθξνηνμηθφηεηα, Νεπξνηνμηθφηεηα, Χηνηνμηθφηεηα.  

 

6. ΚΙΝΟΛΟΝΔ 

 

Απνηεινχλ αληηβηνηηθά επξέσο θάζκαηνο. Οη θηλνιφλεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ 

ηαηξηθή πξάμε είλαη δεχηεξεο ή θαη λεφηεξεο γελεάο. Δπεηδή απνηεινχλ ηα κφλα 

θάξκαθα πνπ ιακβάλνληαη απφ ην ζηφκα θαη κπνξνχλ λα ζθνηψζνπλ νξηζκέλα πνιχ 

αλζεθηηθά Gram(-) βαθηήξηα, φπσο ε ςεπδνκνλάδα, ε ρνξήγεζε ηνπο γίλεηαη κε 

εηδηθή ζπληαγή. Δηδηθή ζπληαγή απαηηείηαη θαη γηα ηελ ηνπηθή ρνξήγεζε ηνπο σο 

νθζαικηθέο θαη σηηθέο ζηαγφλεο. Οη θηλνιφλεο ρνξεγνχληαη ζπλήζσο αλά 12σξν. 

 

 ηπξνθινμαζίλε (Ciproxin, Topistin, Ufexil). Μπνξεί λα ρνξεγεζεί κε έλα εθάπαμ 

δηζθίν γηα ρεκεηνπξνθχιαμε απφ ηνλ κεληγγηηηδφθνθθν.  

 Ννξθινμαζίλε (Norocin): Υξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζε νπξνινηκψμεηο.  

 Οθινμαζίλε (Tabrin). 

 Λεβνθινμαζίλε (Tavanic): Υνξεγείηαη αλά 12σξν ή 24ψξν. 

 

Δπαίζζεηα: Δληεξνβαθηεξίδηα (π.ρ. θνινβαθηεξίδηα, ζαικνλέιιεο, ζηγθέιεο) 

ςεπδνκνλάδεο, ριακχδηα, ζηαθπιφθνθθνπο. 

 

Αλζεθηηθά: Δληεξφθνθθνπο, πλεπκνληφθνθθνπο. 

 

Κιηληθή ρξήζε: ε ινηκψμεηο θαηψηεξνπ θαη αλψηεξνπ νπξνπνηεηηθνχ, πξνζηαηίηηδα, 

θνιπίηηδα, νπξεζξίηηδα, νξρενεπηδηδπκίηηδα, νπξνινηκψμεηο, ινηκψμεηο 

γαζηξεληεξηθνχ ζπζηήκαηνο, ινηκψμεηο νζηψλ, θ.ι.π.  

 

Αλαπλεπζηηθέο θηλνιφλεο»: 

 

 Μνμηθινμαζίλε (Avelox, Octegra): Αλά 24σξν 

 

Υξεζηκνπνηνχληαη σο εθεδξηθά θάξκαθα ζε πλεπκνλίεο. Δπίζεο, ζε εμάξζεηο 

ρξφληαο βξνγρίηηδαο, ινηκψμεηο νπξνθφξσλ νδψλ θαη ινηκψμεηο ηνπ δέξκαηνο.  

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο, ηελνληίηηδεο. 

 

Πξνζνρή ζηελ ρνξήγεζε: ε έιιεηςε ελδχκνπ G6PD, ζε ηζηνξηθφ ζπαζκψλ. ΓΔΝ 

ρνξεγνχληαη ζε έγθπεο γπλαίθεο θαη ζε παηδηά.  

 

7. ΑΛΛΑ ΑΝΣΙΒΙΟΣΙΚΑ 

 

Κνηξηκνμαδόιε (νπιθνκεζνμαδόιε+ Σξηκεζνπξίκε): Septrin, Bactrimel 

 

Δπαίζζεηα: Πνιιά Gram(+) θαη Gram(-) βαθηήξηα θαη ην ηνμφπιαζκα. 

Αλζεθηηθά: Φεπδνκνλάδεο, ριακχδηα. 

 

Δλδείμεηο: Οπξνινηκψμεηο, νξρίηηδα, επηδηδπκίηηδα, ινηκψμεηο αλαπλεπζηηθνχ (κέζε 

σηίηηδα, βξνγρίηηδα), ινηκψμεηο γαζηξεληεξηθνχ (π.ρ. ζαικνλέια), ηνμνπιάζκσζε, 

πξνζηαηίηηδα, νζηενκπειίηηδα, κεληγγίηηδα. Υνξεγνχληαη αλά 8-12σξν. 
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Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Ναπηία, εκεηφο, δηάξξνηα. 

 

Πξνζνρή ζηελ ρνξήγεζε: ε έιιεηςε ελδχκνπ G6PD. Να ΜΗΝ ρνξεγείηαη ζηελ 

εγθπκνζχλε θαη ζε παηδηά θάησ ησλ 2 εηψλ.  

 

Κιηλδακπθίλε (Dalacin) 

 

Κιηληθή ρξήζε: Πλεπκνλίεο, νζηενκπειίηηδα, ελδνκεηξίηηδα, ελδνθνηιηαθά 

απνζηήκαηα, πεξηηνλίηηδα, ζθσιεθνεηδίηηδα. Υνξεγείηαη αλά 6-8σξν. 

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Φεπδνκεκβξαλψδεο θνιίηηδα, δηαηαξαρέο γαζηξεληεξηθνχ, 

επαηνηνμηθφηεηα. 

 

Μεηξνληδαδόιε (Flagyl):  

 

Κιηληθή ρξήζε: Σξηρνκνλάδεο, ινηκψμεηο δνληηψλ κε αλαεξφβηα βαθηήξηα (πνιιέο 

θνξέο ζε ζπλδπαζκφ κε Amoxil), ςεπδνκεκβξαλψδεο θνιίηηδα, ζεπηηθέο 

θαηαζηάζεηο ζε νζηά, πλεχκνλεο, εγθέθαιν, θνηιηά.  Δπίζεο ρνξεγείηαη γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ηξηρνκνλάδσλ ηνπ θφιπνπ. Υνξεγείηαη αλά 8σξν. 

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Μεηαιιηθή γεχζε ζην ζηφκα, λαπηία, έκεηνο, δηάξξνηα, 

ζπαζκνχο ζε παξαηεηακέλε ρξήζε. 

 

Πξνζνρή ζηελ ρνξήγεζε: Να ΜΗΝ ιακβάλεηαη νηλφπλεπκα θαηά ηελ ρνξήγεζε.  

 

Νηηξνθνπξαληντλε (Furolin): 

 

Υξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζε νπξνινηκψμεηο αλά 6-8σξν . Να κελ ρνξεγείηαη ζε άηνκα 

κε έιιεηςε ελδχκνπ G6PD. 

 

Ρηθαμηκίλε (Rifacol): 

 

Γελ απνξξνθάηαη απφ ην γαζηξεληεξηθφ θαη αζθεί ηελ αληηκηθξνβηαθή ηνπ δξάζε 

ζην έληεξν. Υνξεγείηαη ζε γαζηξεληεξίηηδεο. Αλεπηζχκεηε ελέξγεηα: Ναπηία, έκεηνο.  

 

ΓΔΝΙΚΔ ΠΑΡΑΣΗΡΗΔΙ ΑΝΣΙΒΙΟΣΙΚΩΝ 

 

1. Αληηβηώζεηο ζε εγθπκνζύλε: 

 

 Αζθαιείο: Πεληθηιιίλεο, Κεθαινζπνξίλεο. 

 Αληελδείθλπληαη: Κηλνιφλεο, Σεηξαθπθιίλεο, Κιαξηζξνκπθίλε.  

 

2. Αληηβηώζεηο θαη θαγεηό 

 

 Καιχηεξα κε άδεην ζηνκάρη (1 ψξα πξηλ ή 2 ψξεο κεηά ηα γεχκαηα): Pentrexyl, 

Norocin, Tabrin, Septrin, Batcrimel 

 Καιχηεξα καδί κε ηα γεύκαηα: Zinadol 
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3. Αηηίεο απνηπρίεο αληηβηνηηθήο ζεξαπείαο  

 

 Καηαζηνιή αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο αζζελνχο (π.ρ. αιθννιηζκφο, θαξθίλνο, 

θίξξσζε ήπαηνο, ζαθραξψδεο δηαβήηεο).  

 Καθή ζπκκφξθσζε ηνπ αζζελνχο (ζπρλά ν αζζελήο παξαιείπεη δφζεηο!).  

 Παξνπζία ηψλ ή κπθήησλ πνπ δελ αληηκεησπίδνληαη κε αληηβηνηηθά.  

 Αληνρή κηθξνβίνπ (ζπάληα). 

 Λαλζαζκέλε δνζνινγία ή ρνξήγεζε αληηβηνηηθνχ.  

 Καθή δηείζδπζε ηνπ αληηβηνηηθνχ ζηνλ ηφπν ινίκσμεο. 

 

ΚΛΑΙΚΑ ΥΗΜΑΣΑ Δ ΤΝΗΘΔΙ ΛΟΙΜΩΞΔΙ 

 

Λνίκσμε 1
ε

 Δθινγή Δλαιιαθηηθά 

ΛΟΙΜΩΞΔΙ ΑΝΑΠΝΔΤΣΙΚΟΤ 

Βξνγρίηηδα Klaricid, Rulid/ Azuril, Zithro-

max 

Vibramycin 

Δμσλνζνθνκεηαθή 

πλεπκνλία 

Augmentin+ Klaricid 

ή 

Amoxil + Klaricid 

Lobef + Dalacin 

Φαξπγγίηηδα, 

Ακπγδαιίηηδα 

Ospen, Zi-

nadol/Lorbef/Procef/Ceclor 

Zithromax, Klaricid, Rulid/ 

Azuril 

Ππψδεο ακπγδαιίηηδα Augmentin Dalacin 

Ιγκνξίηηδα, 

Παξαξξηληθή 

θνιπίηηδα 

Augmentin Ceclor, Zinadol, Septrin, Vi-

bramycin+Flagyl 

Μέζε σηίηηδα Augmentin, Zi-

nadol/Lorbef/Procef/Ceclor, 

Septrin 

Zithromax, Klaricid 

ΛΟΙΜΩΞΔΙ ΓΑΣΡΔΝΣΔΡΙΚΟΤ 

Ομεία 

γαζηξεληεξίηηδα 

Ciproxin 

Norocin 

Tabrin 

Septrin 

Bactrimel 

ΛΟΙΜΩΞΔΙ ΟΤΡΟΠΟΙΗΣΙΚΟΤ/ ΓΔΝΝΗΣΙΚΟΤ ΤΣΗΜΑΣΟ  

Οπξνινίκσμε Septrin, Augmentin Norocin, Ciproxin, Tabrin, 

Zinadol/Lorbef/Procef/Ceclor 

Πξνζηαηίηηδα Norocin, Ciproxin, Tabrin Septrin 

Δπηδηδπκίηηδα Septrin, Augmentin Norocin, Ciproxin, Tabrin 

Σξηρνκνλάδεο θφιπνπ Flagyl  

Φεπδνκεκβξαλψδεο  

θνιίηηδα 

Flagyl  

Λνηκψμεηο πξσθηνχ Flagyl Dalacin 

Απνζηήκαηα δνληηψλ Amoxil + Flagyl Augmentin 

ΔΞΟΤΑΛΙΚΩ ΜΔΣΑΓΙΓΟΜΔΝΑ ΝΟΗΜΑΣΑ 

Βιελφξξνηα Rocephin (ελέζηκν) 

+ 

Zithromax 

Ciproxin 1 δηζθίν + Vibra-

mycin (7 κέξεο) 

 

ή 
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Vibramycin + Zithromax 

χθηιε Penicillin G (ελέζηκα) Vibramycin 

Αθξνδίζην 

ιεκθνθνθθίσκα 

(ριακχδηα) 

Vibramycin Erythrocin 

ΓΑΓΚΩΜΑΣΑ 

Γάγθσκα αλζξψπνπ Augmentin 

(Fugentin) 

Pentrexyl 

 

Γάγθσκα γάηαο Augmentin 

(Fugentin) 

Vibramycin 

Γάγθσκα ζθχινπ Augmentin 

(Fugentin) 

 

ΠΡΟΦΤΛΑΞΗ 

Πξνθχιαμε απφ 

κεληγγίηηδα 

1 δηζθίν Ciproxin 500 mg  

Πξνθχιαμε απφ 

ελδνθαξδίηηδα ζε 

αζζελείο κε 

βαιβηδνπάζεηα πξηλ 

απφ νδνληηθή 

ζεξαπεία 

Amoxil 3 g 1 ψξα πξηλ + 1.5 

g 6 ψξεο κεηά 

Dalacin 300 mg 1 ψξα πξηλ 

+ 150 mg 6 ψξεο κεηά 

 

ΑΝΣΙΦΤΜΑΣΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

Η αληηθπκαηηθή αγσγή δηαξθεί απφ 6 (πλεπκνληθή θπκαηίσζε) έσο αθφκα θαη πάλσ 

απφ 12 κήλεο. Ο γηαηξφο πνπ ζα ρνξεγήζεη ηελ αγσγή απαηηείηαη λα έρεη θαηάιιειε 

εηδηθφηεηα (πλεπκνλνιφγνο- θπκαηηνιφγνο) θαη ζρεηηθή εκπεηξία. Σα αληηθπκαηηθά 

θάξκαθα δηαθξίλνληαη ζε αληηθπκαηηθά θάξκαθα πξψηεο επηινγήο (ηζνληαδίδην, 

ξηθακπηθίλε, ζηξεπηνκπθίλε, ππξαδηλακίδε) θαη δεπηεξεχνληα αληηθπκαηηθά 

θάξκαθα (ακηλνζαιηθπιηθφ νμχ, αηζηνλακίδε, θπθινζεξίλε)  . Σα δεπηεξχνληα 

αληηθπκαηηθά θάξκαθα κεηνλεθηνχλ θαη σο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπο θαη 

σο πξνο ηηο παξελέξγεηεο ηνπο. Γλσζηά θάξκαθα πνπ ρνξεγνχληαη γηα ηνλ ζθνπφ 

απηφ είλαη: 

 

 Ιζνληαδίδην (Dianicotyl): Δίλαη επαηνηνμηθφ (αληελδείθλπηαη ζε επαηνπάζεηεο) θαη 

κπνξεί λα απμήζεη ηα επαηηθά έλδπκα θαη δελ ζα πξέπεη λα ρνξεγείηαη καδί κε 

νηλφπλεπκα. Άιιε πηζαλή παξελέξγεηα ηνπ είλαη νη γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο. 

Όηαλ ζπγρνξεγείηαη καδί κε αληηφμηλα παξαηεξείηαη κείσζε ηεο 

βηνδηαζεζηκφηεηαο ηνπ ηζνληαδηδίνπ. Λακβάλεηαη κε θελφ ζηνκάρη. 

 Ρηθακπηθίλε (Rifadin): Υνξεγείηαη επίζεο ζηελ ιέπξα, ζηελ λφζν ησλ 

ιεγεσλαξίσλ θαη γηα πξνθχιαμε απφ ηνλ κεληγγηηηδφθνθθν ζε άηνκα πνπ ήξζαλ 

ζε επαθή κε αζζελείο. Δίλαη επαηνηνμηθή (αληελδείθλπηαη ζε επαηνπάζεηεο) θαη 

βάθεη θφθθηλα ηα νχξα, ηα θφπξαλα, ηνλ ηδξψηα, ηα δάθξπα, ηνπο καιαθνχο 

θαθνχο επαθήο θαη ηηο βξνγρηθέο εθθξίζεηο. Μπνξεί λα πξνθαιέζεη επίζεο 

γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο. ε πεξηπηψζεηο ζπγρνξήγεζεο, κεηψλεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα αξθεηψλ θαξκάθσλ, φπσο ησλ θνξηηδνλνχρσλ,  ησλ 

αληηδηαβεηηθψλ, ησλ αληηπεθηηθψλ, ηεο ζενθπιιίλεο, ησλ βελδνδηαδεπηλψλ 
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(αγρνιπηηθά θάξκαθα). Όηαλ ιακβάλεηαη καδί κε αληηφμηλα, κεηψλεηαη ε 

δηαζεζηκφηεηα ηεο ξηθακπηθίλεο. Η ξηθακπηθίλε δηαηίζεηαη εκπνξηθά θαη ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηζνληαδίδην (ζθεπάζκαηα Rifinah θαη Rimactazid). Λακβάλεηαη 

πεξίπνπ κηζή ψξα πξηλ ην θαγεηφ. 

 Ππξαδηλακίδε (Pyrazinamide): Δίλαη επίζεο επαηνηνμηθή (αληελδείθλπηαη ζε 

επαηνπάζεηεο) θαη κπνξεί λα πξνθαιέζεη επαηηθή βιάβε κε ίθηεξν. ηηο 

παξελέξγεηεο ηεο επίζεο ππάγνληαη ε νπξηθή αξζξίηηδα, νη αξζξαιγίεο θαη ε 

αλνξεμία- λαπηία- εκεηφο. Δκπνξηθά είλαη δηαζέζηκν ζθεχαζκα ζε ζηαζεξφ 

ζπλδπαζκφ ηζνληαδηδίνπ, ξηθακπηθίλεο θαη ππξαδηλακίδεο κε ην εκπνξηθφ φλνκα 

Rifater 

 ηξεπηνκπθίλε (Streptomycine): Αλήθεη ζηελ αληηβηνηηθή νκάδα ησλ 

ακηλνγιπθνζηδψλ πνπ έρεη ήδε αλαθεξζεί. Υνξεγείηαη ελέζηκα. Δθηφο απφ ηελ 

θπκαηίσζε, ρνξεγείηαη θαη ζε πεξηπηψζεηο παλψιεο ή βξνπθέιισζεο. ηηο 

ζπλήζεηο παξελέξγεηεο ηεο ζηξεπηνκπθίλεο πεξηιακβάλνληαη νη ζπλήζεηο 

παξελέξγεηεο ηεο νκάδαο ησλ ακηλνγιπθνζηδψλ, δειαδή λεθξνηνμηθφηεηα θαη 

σηνηνμηθφηεηα. 

 

 

ΑΝΣΙΜΤΚΗΣΙΑΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

Οη ινηκψμεηο απφ κχθεηεο απνθηνχλ ηα ηειεπηαία ρξφληα κεγάιε ζεκαζία κε 

δεδνκέλν πσο αζζελείο κε κεησκέλν αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα (π.ρ. θαξθηλνπαζείο, 

αιθννιηθνί, θ.ι.π.) αλαπηχζζνπλ κπθεηηάζεηο πνπ κπνξνχλ λα απνβνχλ 

ζαλαηεθφξεο. 

 

 Κεηνθνλαδόιε (Fungoral): Γηα δεξκαηνκπθεηηάζεηο, νλπρνκπθεηηάζεηο, 

πνηθηιφρξνπο πηηπξίαζε, πξνιεπηηθά ζε αζζελείο κε κεησκέλν αλνζνπνηεηηθφ. 

Όρη επί εγθπκνζχλεο θαη γαινπρίαο. Υνξεγείηαη αλά 24σξν.  

 Φινπθνλαδόιε (Fungustatin, Stabilanol): Πεξηηνλίηηδα, νπξνινίκσμε θαη 

ινηκψμεηο ζηφκαηνο/ θάξπγγα απφ κχθεηεο. Πξνθπιαθηηθά ζε 

αλνζνθαηεζηαικέλνπο αζζελείο. Υνξεγείηαη αλά 24σξν. Αληελδείθλπηαη ζε 

θχεζε/ γαινπρία. 

 Sporanox: Γηα δεξκαηνκπθεηηάζεηο, νλπρνκπθεηηάζεηο, πνηθηιφρξνπο πηηπξίαζε, 

πξνιεπηηθά ζε αζζελείο κε κεησκέλν αλνζνπνηεηηθφ. Υνξεγείηαη αλά 24σξν.  

 Σεξβηλαθίλε (Lamisil, Termisil): Υνξεγείηαη θπξίσο ζε κπθεηηάζεηο δέξκαηνο 

θαη νλπρνκπθεηηάζεηο.  

 

Αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο: Γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο, αχμεζε επαηηθψλ ελδχκσλ.  

 

 

ΑΝΣΙΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

 Γεληθά ηα αληηηθά θάξκαθα δελ είλαη πνιιά. Η θησρή αλάπηπμε ηεο 

ρεκεηνζεξαπείαο θαηά ησλ ηψλ έλαληη ηεο πινχζηαο αλάπηπμεο ηεο αληηκηθξνβηαθήο 

ρεκεηνζεξαπείαο νθείιεηαη φρη κφλν ζηελ έιιεηςε κεηαβνιηζκνχ ηνπ ίδηνπ ηνπ ηνχ, 

αιιά θαη ζηελ δπζθνιία παξαζθεπήο θαξκάθσλ κε εθιεθηηθή ηνμηθφηεηα έλαληη ηνπ 

εηζβνιέα πνπ δελ βιάπηνπλ ηαπηφρξνλα ην αλζξψπηλν θχηηαξν. 
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Γλσζηά ζθεπάζκαηα είλαη: 

 

 Αθπθινβίξε (Zovirax) 

 Βαιαθπθινβίξε (Valtrex) 

 

Υνξεγνχληαη ζε έξπεηεο: επηρείιηνο έξπεο, έξπεο γελλεηηθψλ νξγάλσλ, έξπεο-

δσζηήξ. Να κελ ρνξεγείηαη ζε θχεζε- γαινπρία. 

 

Αλεπηζχκεηεο Δλέξγεηεο: Γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο, αχμεζε επαηηθψλ ελδχκσλ.  


